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Az adagolasok tekintetében hivatkozunk a mindenkori
nivatalos alkalmazasi elGirasokra, ezek figyelembe vétele
javasolt a betegek gyogyszeres kezelése soran, tekintettel arra,
nogy az elbadasban feltintetett adagolasokban hibak
el6fordulhatnak, amelyért felel6sséget nem tudok vallalni!




Adjuvans kezelés- koanalgetikumok B0} (Adjunct)/ )
Analgesics _ "." )

*Kiegészits kezelés
* Fajdalomcsillapito hatas erdsitése
* Mellékhatas kezelése

* Az adjuvans gyogyszerek (koanalgetikumok)
sokszor olyan gyogyszerek, amelyek nem
fajdalomcsillapitas céljabol keriltek
cifejlesztésre, azonban analgetikumként hatnak
*Indikacio hianyaban gyakran , off-label”
cezelésekrdl van szo www.ausmed.com.au




Biszfoszfonatok

Hatasmechanizmus: osteclast aktivitas
blokkolasa— csontbol kalcium
felszabadulas és csontresorptio gatlasa

Indikacio:
* Osteoporosisban mozgassal 6sszefliggd ,
féJ d a I m a k Figure 3. Cellular Elements Involved in Postmenopausal Trabecular Bone Turnover before and during Bisphosphonate Therapy.

 Osteolyticus csontmetasztazisok
* Tumor okozta hypercalcaemia

* M. Paget

* Plasmocytoma

Favus, 2010



Biszfoszfonatok mellékhatasai, kontraindikaciok

Mellékhatasok:
e veseelégtelenség veszélye tul gyors infuzié adasakor
* allkapocs osteonecrosis
* hypocalcaemia

Kontraindikaciok:
e gyermekkor (relativ)
*veseelégtelenség
* akut gyulladas a gasztrointesztinumban

Benrath et al., 2015
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MO5BA | Bisphosphonatok

MO5BA01 Etidronic acid

MO05BA02 Clodronic acid

MO05BA03 Pamidronic acid

MO5BA04 Alendronic acid

MO05BA05 Tiludronic acid

MO5BAO06 /bandronic acid

MO5BAO07 Risedronic acid

MO5BA08 Zoledronic acid

MO5BB | Bisphosphonatok, kombindciok

MO05BBO01 | Etidronic acid és calcium, szekvencialis

MO05BB02 Risedronic acid és calcium, szekvencialis

MO05BBO03 | Alendronic acid és colecalciferol

MO5BB04 | Risedronic acid, calcium és colecalciferol, szekvencidlis
MO5BBO05 | Alendronic acid, calcium és colecalciferol, szekvencidlis
MO05BB06 | Alendronic acid és alfacalcidol, szekvencialis
MO5BBO07 | Risedronic acid és colecalciferol

MO5BBO08 | Zoledronic acid, calcium és colecalciferol, szekvencialis

MO05BB09 |bandronic acid and colecalciferol

MO5BC | Csont morphogenetikai proteinek

MO5BCO1 Dibotermin alfa
MO05BC02 Eptotermin alfa

ACLASTA 5 mg oldatos infuizié

ACTONEL 35 mg filmtabletta

BONDRONAT 2 mg koncentratum oldatos inftiziéhoz
BONDRONAT 50 mg filmtabletta

BONDRONAT 6 mg koncentratum oldatos infuziéhoz
BONEACT 35 mg filmtabletta

BONESSA 50 mg filmtabletta

BONESSA 6 mg koncentratum oldatos infliziéhoz
BONVIVA 150 mg filmtabletta

BONVIVA 3 mg oldatos injekcié

HOLMEVIS 50 mg filmtabletta

HOLMEVIS 6 mg/6 ml koncentratum oldatos infliziéhoz

IBABON 3 mg oldatos injekcié

IBANDRONATE PHARMACENTER 50 mg filmtabletta

IBANDRONIC ACID ACCORD 6 mg koncentratum oldatos infliziéhoz
IBANDRONSAV SANDOZ 3 mg/3 ml oldatos injekcié

IBANDRONSAV SANDOZ 50 mg filmtabletta

IBANDRONSAV STADA 3 mg/3 ml oldatos injekcio

IBANDRONSAV TEVA 150 mg filmtabletta

JUVERITAL 35 mg filmtabletta

MASSIDRON 70 mg tabletta

NEOGRAND 800 mg filmtabletta

NORIFAZ 35 mg filmtabletta

OPTIRIZE 75 mg filmtabletta

OSPORIL 4 mg/100 ml oldatos infuzié

OSSICA 150 mg filmtabletta

OSSICA 3 mg oldatos injekcié elSretdltott fecskendSben

OSSICA 50 mg filmtabletta

OSSICA 6 mg/6 ml koncentratum oldatos inflizidhoz

RISEBONE 35 mg filmtabletta

SEDRON 70 mg filmtabletta

ZOLEDRONSAV ACTAVIS 4 mg/5 ml koncentratum oldatos infliziéhoz
ZOLEDRONSAV FRESENIUS KABI 4 mg/5 ml koncentratum oldatos infiziéhoz
ZOLEDRONSAV HEALTHPORT 5 mg/100 ml oldatos infuzié

ZOLEDRONSAV HOSPIRA 4 mg/5 ml koncentratum oldatos infiziéhoz
ZOLEDRONSAV MELIOPHARMA 4 mg/5 ml koncentratum oldatos infiiziohoz
ZOLEDRONSAV ONKOGEN 4 mg/5 ml koncentratum oldatos infuziéhoz
ZOLEDRONSAV PHARMACENTER 4 mg/5 ml koncentratum oldatos infuziéhoz
ZOLEDRONSAV RICHTER 4 mg/100 ml oldatos infuzié

ZOLEDRONSAV SANDOZ 4 mg/100 ml oldatos infiizié

ZOLEDRONSAV TEVA 4 mg/5 ml koncentratum oldatos infiziéhoz
ZOLEDRONSAV VIPHARM 4 mg/5 ml koncentratum oldatos infuziéhoz
ZOMETA 4 mg por és olddszer oldatos infuziéhoz

ZOMETA 4 mg/100 ml oldatos infizié

ZOMETA 4 mg/5 ml koncentratum oldatos infuziéhoz

—AnTI A a PPV TN X s L XIRTd

ZORTILA 4 mg/5 ml koncentratum oldatos infuziéhoz




Antitest kezelések

* Human monoklonalis antitestek

e RANKL-h6z (Receptor Activator of
Nuclear Factor Kappa B Ligand) kotédik

* Indikaciok: a csontrendszeri komplikaciok
megel6zésére felnbtteknél csontattétek
esetén

* CAVE: hypocalcaemia, atipusos
femurfractura

Stromal (osteoprogenitor) cell

Osteoclast

Winter, Harris Handbook of Diagnostic
Endocrinology (Third Edition)
2021, Pages 309-388

EVENITY 105 mg oldatos injekcio elretoltott tollban

PROLIA 60 mg oldatos injekcio eloretoltott fecskendében

XGEVA 120 mg oldatos injekcio



https://www.sciencedirect.com/science/book/9780128182772
https://www.sciencedirect.com/science/book/9780128182772

Calcitonin

Hatasmechanizmus:

 kalcium és foszfatbeépités fokozasa a csontokba, reszorpcid

gatlasa

e centralis hatasu analgetikus hatas (serotonerg leszallé palyak

aktivalasan)
Indikaciok:
e fantomfajdalom
* CRPS
 fajdalomas harantlézio
* osteoporosis

* osteolyticus csontmetasztazisok fajdalma

* hyperkalcaemia
* M. Paget

Thyroid gland Inhibits Ca?* reabsorption

in the kidney (excreted

in the urine) '

Calcitonin

¢ Wy

N Promotes
deposition

g \ p

of Ca** into

Lowers Ca?* el o bones (inhibits
levels in blood ) T osteoclasts and
QE™R stimulates osteoblasts)

Inhibits Ca?*
absorption by
the intestines

www.pathologyoutlines.com

Benrath et al., 2015



Calcitonin alkalmazasa

Adagolas: 100-200 IE/ naponta iv., s.c. vagy
l.m.

Mellékhatasok: hanyinger, hanyas, elpirulas,
melegroham, hasmeneés, fejfajas,
orthostaticus hypotensio (lazac fehérje
tartalmu)

CAVE: magasabb malignitas riziko— nem
javasolt folyamatos adagolas (max. 4-12 hét)

www.wikipedia.hu

Benrath et al., 2015
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Kortikoszteroidok

Dexamethason az elsO valasztando

Prednisolon

Hatas:

* Gyulladas- és 6déma csokkentd
e Etvagygerjesztd

* Hangulatjavito

Hatasmechanizmus: PG szintézis gatlasa, citokingatlas, COX2 produkcio gatlasa

Mellékhatasok: gasztrointesztinalis vérzés (CAVE NSAID), vércukor, vérnyomas,
thrombosis rizikd megnd!
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